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Definice, zakladni pojmy

endoskopicka vySetfovaci metoda sliznice dychacich a polykacich cest pomoci
optiky, ktera je v pfimém kontaktu se sliznici vysSetfované oblasti
e kontaktni endoskopie (CE = contact endoscopy) — bilé svétlo
e potencovana kontaktni endoskopie (ECE = enhanced CE)
— s NBI (Narrow Band Imaging, Olympus) — filtrované svétlo
- s IMAGE1 S (Karl Storz) — softwarové zpracovany obraz
jedna se o diagnosticky vykon
cilem je odlisit mista podezrela z malignity

Indikace k vySetieni

slizniéni léze dychacich a polykacich cest

vyuzitl pfedevsim pfi direktni laryngoskopii

e  predhistologicka“ diagnostika

e upfesnéni rozsahu a radikality resekce, posouzeni okrajll Iéze
e hledani primarniho loziska — cileny odbér biopsie

Vybaveni a postup vySetieni

primy laryngoskop

¢ velikost dle pacienta, rizné typy dle lokality Iéze (laryngoskopy na predni
komisuru apod.)

kontaktni rigidni optika (0 a/nebo 30 stupnd) — lisi se od standardni rigidni optiky

endoskopicka véz

e kombinace optického (60—150krat) a digitalniho zvétSeni umoziuje zobrazit
slizniéni vaskularizaci se zvétSenim az 1100krat

vySetfeni Ize provadét pri tryskové ventilaci nebo endotrachealni intubaci

uvedeni pacienta do celkové anestezie, sniffing poloha, zavedeni laryngoskopu
zavedeni kontaktni optiky
e volba optiky
— 1éze na horni plo$e hlasivek, predni a zadni komisure - O stupnid
— léze na hrané hlasivky, vestibulari fase, subgloticka oblast - 30 stupnd
— léze na dolni plose hlasivky nejsou pro CE dostupné
strukturované vysetfeni — vétsi a mensi zvétseni
e v bilém svétle
e potencované — s NBI nebo IMAGE1 S
videodokumentace
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Klasifikace lézi dle zmeén ve slizni¢ni vaskularizaci

— pro kontaktni endoskopii s IMAGE1 S [1];

typ O az IV (obr. 1)

lla

nesuspekini léze — typ 0 (norma), typ | (zanét) a typ Il (hyperplazie), typ lla

(uzsi kratke Klicky), typ llb (Sirsi delsi klicky)

suspektni léze — typ lll (lehka az stfedné-tézka dysplazie), typ IV (tézka dysplazie
az karcinom)

llb

Obr. 1: Klasifikace dle Puxeddu (ECE s vyuzitim IMAGET S v riiznych mddech,).

(ELS, dle Arense) — nejvice

vyuzivana (obr. 2) [2]

longitudinalni zmény — nesuspektni; zmény pouze ve dvou rovinach, cévy meni

svou délku a Sitku, bézi vodorovné s povrchem sliznice (obr. 2, typ |)

e ELS typ |, klinicky se jedna o benigni léze (cysty, polypy, Reinkeho edémy
apod.)

perpendikularni zmény — zmény ve 3 rovinach, do délky, Sifky i hloubky, cévy

bézi kolmo na povrch sliznice a tvori klicky, dale se rozdeluji podle uhlove Sirky

terminalniho Useku kapilary (obr. 2, typ 1I-IV)

e Siroké klicky — ELS typ Il, nesuspektni, typické pro papilomy (také obr. 5)

e Uzke klicky — ELS typ Il a IV, suspektni (také obr. 6); typické pro dysplastické
zmeény a karcinomy
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Obr. 2: ELS Klasifikace, obrdzky v CE a ECE s NBI.

Limitace metody

rigidnim endoskopem nedosazitelné léze ,za rohem*

nutnost celkové anestezie, aby mohlo dojit k pfimému kontaktu optiky a sliznice
krvaceni

neprosvititelné 1éze (tzv. umbrella efekt) u hyperkeratozy a leukoplakie;

o charakteru léze je tfeba usuzovat dle celkového vzhledu a okrajl Iéze, které
prosvitit Ize

Obr. 3: Endoskopické vysetreni leukoplakie levé hlasivky (A), patrné perpendikuldrni cévy na okraji
zdravé tkané v bilém svétle (B) a v centru leze v ECE s NBI, ELS typ IV (C), histologicky verukdzni
karcinom.
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Priklady patologii pri vySetieni pomoci kontaktni endoskopie

Obr. 4: Longitudinalni vaskularizace, bilé svétlo (A), NBI (B), dle ELS
i Puxeddu typ I, histologicky polyp hlasivky.

Obr. 5: Perpedikularni vaskularizace se sirokymi klickami, bilé svétlo
(A), NBI (B), ELS typ Il, dle Puxeddu typ IIb; histologicky papilomatdza
hrtanu.

* I.' .
Obr. 6: Perpedikularni vaskularizace s uzkymi klickami, NBI; (A) dle ELS

i Puxeddu typ lll, (B) dle ELS i Puxeddu typ IV histologicky high-grade
dysplazie (A) a dlazdicobunécny karcinom (B).
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Strukturované endoskopické vySetieni sliznicni 1éze hrtanu

cilem endoskopickych metod je detailni vySetfeni ézi, tzv. strukturované vysetfeni
postupné zvétSovani, stfidani vySetfeni v bilém a filtrovaném svétle

Bilé svétlo

Obr. 7: Viysetreni nerovnosti levé hlasivky. Patrna longitudinaini vaskularizace, dle ELS i Puxeddu
typ 1, histologicky polyp.
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